
Silvester 2023/24
Rauhnächte in der

Holsteinischen Schweiz

„Im Singen verbinde ich mich mit mir selbst,
mit der gesamten Schöpfung und kann

erfahren, dass ich getragen und gehalten
bin. Daraus schöpfe ich den Mut und die

Kraft, neue Wege zu wagen.“

Sabine Bevendorff
Jahrg. 66

Lehrerin, Sängerin,
Liedermacherin,
Ritualleiterin,
transformation in natura®-
Coachin

Singen · Tönen · Tanzen · Stille
Begegnung · Rituale

mit Sabine Bevendorff
Co-Leitung: Jürgen Willmann

Osterberg Seminarhotel
Bösdorf-Niederkleveez bei Plön

29.12.2023 – 1.1.2024

Rauhnächte in der Holsteinischen Schweiz
Diese 3 Tage sind eine kraftvolle Zeit, bewusst
innezuhalten, in die Stille zu gehen, die Seele
singen zu lassen, ihr Raum zu geben und
einzutauchen in die Magie der Rauhnächte.
Wenn wir innehalten, können wir spüren, wie die
Zeit stillsteht. Die Welt atmet aus und der
Seelenraum darf sich öffnen. So halten wir
Rückschau auf das Gewesene, verabschieden
Altes und weben gemeinsam die Schicksalsfäden
für das neue Jahr, um es dann gestärkt und
genährt, mit neuer Kraft zu begrüßen.
Das gemeinsame Singen, Tönen, Tanzen, Zeit der
Stille und des Alleinseins sowie der Kontakt zur
Natur helfen uns dabei und öffnen den Raum, uns
mit der Quelle unserer Weisheit, mit unserer Liebe
und Lebenskraft zu verbinden. Die Rituale, die wir
feiern, geben unseren Worten, unseren Wünsche
und guten Absichten Kraft und Segen.

Es sind keinerlei Vorkenntnisse nötig.

Weitere Informationen und Kontakt:
Sabine Bevendorff, Tel: 04351 / 879756

Dietrich-Bonhoeffer-Str. 33, 24340 Eckernförde
kontakt@sabinebevendorff.de

www.sabinebevendorff.de
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Informationen und Anmeldung

Beginn: Freitag, 29.12.2023,  18.00 Uhr

Ende: Montag, 01.01.2024, ca.14.00 Uhr 

Ort: Osterberg Seminarhotel
Am Hang 1,
24306 Bösdorf-Niederkleveez
Tel. 04523 / 95 79 079
www.osterberg-info.de

Seminarkosten:
220-280 Euro (Selbsteinschätzung, incl. 30 Euro
Raumpauschale)
Mit Anzahlung von 120 Euro ist die Anmeldung
verbindlich.

Hinzu kommen
Kosten für Unterkunft und vegetarische
Vollverpflegung (incl. 3 Übernachtungen):
• im Doppelzimmer: 325 Euro
• im Einzelzimmer 379 Euro
• nur Verpflegung 235 Euro*

*zzgl. 50 Euro Tagungspauschale (wenn alle
Zimmer am Platz belegt sind, entfällt diese bei auswärtiger
Unterbringung)

Für die Kosten der Unterkunft (ohne
Verpflegung, EZ 144 €, DZ 90 €))sowie die
Seminarpauschale gelten die
Stornobedingungen des Hauses.
- Ab Buchungstag bis 2 Monate vor Anreise
30% der Gesamtsumme.
- Ab 2 Monate bis 2 Wochen vor Anreise 80%
der Gesamtsumme.
- Ab 2 Wochen vor Anreise 100% der
Gesamtsumme.

Anmeldung
Silvester 2023/24

Seminar mit Sabine Bevendorff, Co-Leitung Jürgen Willmann
29.12.2023 – 01.01.2024

(Bitte ausgefüllt und unterschrieben per Scan oder Post zurück an
Sabine Bevendorff, Dietrich- Bonhoeffer-Str. 33, 24340 Eckernförde, kontakt@sabinebevendorff.de)

Name: _____________________________________

Straße: _____________________________________

PLZ, Ort: ____________________________________

Telefon:_____________________________________

E-mail:______________________________________

Seminarkosten: 220 - 280 Euro
(Selbsteinschätzung)
incl. 30 Euro Raumpauschale

Unterbringungswunsch** (Preis incl.
Verpflegung für das gesamte Wochenende -
3Tage
(bitte ankreuzen):
O Einzelzimmer 379 Euro*
O Doppelzimmer 325 Euro
O nur Verpflegung 235 Euro*

* zzgl. 50 Euro Tagungspauschale (wenn alle
Zimmer am Platz belegt sind, entfällt diese bei auswärtiger
Unterbringung)

** Wir tun unser Bestes, möglichst alle Wünsche
zu erfüllen. Die Anzahl der Zimmer ist begrenzt.
So erfolgt die Zimmervergabe nach
Verfügbarkeit -

Ich bin damit einverstanden, dass meine
Kontaktdaten in die Teilnehmer*innenliste
eingetragen werden, die zum Zwecke der Bildung
von Fahrgemeinschaften an alle
Seminarteilnehmer*innen gesendet wird.
(bitte ankreuzen): O ja O nein

Teilnahmebedingungen:
Mit Anzahlung von 120 EUR ist die Anmeldung
verbindlich.
Die Stornobedingungen des Hauses habe ich
gelesen und akzeptiere sie. Bei Rücktritt bis 2
Wochen vor Seminarbeginn wird die Anzahlung in
Höhe von 120 Euro einbehalten. Ab 14 Tage vor
Beginn des Seminars übernehme ich die Kosten in
voller Höhe, wenn kein*e Ersatzteilnehmer*in
gefunden wird. Es kann sinnvoll sein, eine
Reiserücktrittsversicherung abzuschließen, die
diese Kosten im Krankheitsfall übernimmt.
Jede/r Teilnehmer/in trägt die volle
Verantwortung innerhalb und außerhalb des
Seminars für sich und seine/ihre Gesundheit selbst.

__________________________________________
Datum Unterschrift


