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»Im Singen verbinde ich mich mit mir selbst,
mit der gesamten Schépfung und kann
erfahren, dass ich getragen und gehalten
bin. Daraus schbpfe ich den Mut und die
Kraft, neue Wege zu wagen.“

Sabine Bevendorff
Jahrg. 66

Lehrerin, SGngerin,
Liedermacherin,
Ritualleiterin,
tfransformation in natura®-
Coachin

Rauhndchte in der Holsteinischen Schweiz

Diese 3 Tage sind eine kraftvolle Zeit, bewusst
innezuhalten, in die Sfille zu gehen, die Seele
singen zu lassen, ihr Raum zu geben und
einzutauchen in die Magie der Rauhndchte.

Wenn wir innehalten, kédnnen wir spuren, wie die
Zeit sfillstent. Die Welt atmet aus und der
Seelenraum darf sich o6ffnen. So halten wir
RUckschau auf das Gewesene, verabschieden
Altes und weben gemeinsam die Schicksalsf&éden
fir das neue Jahr, um es dann gestarkt und
gendhrt, mit neuer Kraft zu begriBen.

Das gemeinsame Singen, Ténen, Tanzen, Zeit der
Stille und des Alleinseins sowie der Kontakt zur
Natur helfen uns dabei und 6ffnen den Raum, uns
mit der Quelle unserer Weisheit, mit unserer Liebe
und Lebenskraft zu verbinden. Die Rituale, die wir
feiern, geben unseren Worten, unseren Winsche
und guten Absichten Kraft und Segen.

Es sind keinerlei Vorkenntnisse notig.

Weitere Informationen und Kontakt:
Sabine Bevendorff, Tel: 04351 / 879756
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 33, 24340 Eckernforde
kontakt@sabinebevendorff.de
www.sabinebevendorff.de

Silvester 2026/27

Rauhnadchte in der
Holsteinischen Schweiz

Singen - Tanzen - Begegnung
Achtsamkeit - Stille

mit Sabine Bevendorff
Co-Leitung: JUrgen Willmann

29.12.2026 - 1.1.2027

Osterberg Seminarhotel
Bosdorf-Niederkleveez bei PIon



Informationen und Anmeldung
Beginn: Dienstag, 29.12.2026 17.00 Uhr

Ende: Freitag, 01.01.2027, ca.13.00 Uhr

Ort: Osterberg Seminarhotel
Am Hang 1,

24306 Bésdorf-Niederkleveez
Tel. 04523 / 9579 079
www.osterberg-info.de

Seminarkosten:

200-250 Euro (Selbsteinschétzung) zzgl. 40-50
Euro Raumpauschale (je nach Anzahl der TN)
Mit Anzahlung von 120 Euro ist die Anmeldung
verbindlich.

Hinzu kommen

Kosten fur Unterkunft und vegetarische
Voliverpflegung incl. Silvesterbuffet

(3 Ubermnachtungen):

e im Doppelzimmer: 411 Euro
e im Einzelzimmer 471 Euro

* nur Verpflegung 276 Euro *zzgl. 50 Euro
Tagungspauschale (wenn alle Zimmer am Platz
belegt sind, entfdllt diese bei auswartiger Unterbringung)

FUr die Kosten der Unterkunft sowie die
Seminarpauschale gelten die
Stornobedingungen des Hauses:

e ab Buchungstag bis 2 Monate vor Anreise
30% der Gesamtsumme.

e ab 2 Monate bis 2 Wochen vor Anreise 80%
der Gesamtsumme.

e ab 2 Wochen vor Anreise 100% der
Gesamtsumme.

Anmeldung

Silvester 26-27 mit Sabine Bevendorff, Co-Leitung JUrgen Willmann
Rauhndchte in der Holsteinischen Schweiz

29.12.26 - 01.01.27

(Bitte ausgefUllt und unterschrieben per scan oder Post zurick an
Sabine Bevendorff, Dietrich, Bonhoeffer-Sir. 33, 24340 Eckernforde, kontakt@sabinebevendorff.de)

Name:

StraBe:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-mail:

Seminarkosten:

200 - 250 Euro (Selbsteinschatzung)

zzgl. 40-50 Euro Raumpauschale (je nach Anzahl
der TN)

Unterbringungswunsch**

(Preis incl. Verpflegung fUr das gesamte
Wochenende

(3 Ubernachtungen) - incl. Silvesterbuffet
(bitte ankreuzen):

O Einzelzimmer 471 Euro*
O Doppelzimmer 411Euro

O nur Verpflegung 276 Euro*
* zzgl. 50 Euro Tagungspauschale (wenn alle Zimmer
am Platz belegt sind, entfdllt diese bei auswdartiger Unterbringung)

** Wir tun unser Bestes, moglichst viele Winsche
zu erfUllen. Die Anzahl der Zimmer ist begrenzt.
So erfolgt die Zimmervergabe nach
Verfugbarkeit -

Ich bin damit einverstanden, dass meine
Kontaktdaten in die Teilnehmer*innenliste
eingefragen werden, die zum Zwecke der
Bildung von Fahrgemeinschaften an alle
Seminarteilnehmer*innen gesendet wird.

(bitte ankreuzen): O ja O nein

Teilnahmebedingungen:

Mit Anzahlung von 120 EUR ist die Anmeldung
verbindlich.

Die Stornobedingungen des Hauses habe ich
gelesen und akzeptiere sie.

Bei RUckiritt bis 2 Wochen vor Seminarbeginn
wird die Anzahlung in Hohe von 120 Euro
einbehalten. Ab 14 Tage vor Beginn des
Seminars Ubernehme ich die Seminarkosten
in voller H6he, wenn kein*e
Ersatzteilnehmer*in gefunden wird.

Es kann sinnvoll sein, eine
ReiserUckirittsversicherung abzuschlieBen, die
diese Kosten im Krankheitsfall Ubernimmt.
Jede/r Teiinehmer/in tragt die volle
Verantwortung innerhalb und auBerhalb des
Seminars fur sich und seine/ihre Gesundheit
selbst.

Datum Unterschrift



